
         Retraite de Pentecôte  
       avec Sainte Hildegarde 
Du samedi 27 mai 2023 14h  

au mardi 30 mai 15h30 
 

   A l’Abbaye de Sainte Lioba 
        Simiane-Collongue  

                                         entre Marseille et Aix-en-Provence 
  

             Accueillir de Sainte Hildegarde  
                    un message d’espérance :  
      « L’homme est pour Dieu un trésor précieux  

            que Dieu porte sur son sein. » 
 

                   P. Pierre Dumoulin et sr Elaiè Bollen 

                             au rythme de la vie monastique des frères et sœurs de l’Abbaye  

 
 
 
 

 Samedi 27 mai : 14h Accueil ; 16h 1ère conférence (P. Pierre) : 

La vie extraordinaire de sainte Hildegarde - 18h15 Vêpres, diner - 

20h15 Complies – Entrée en silence 
 

Dimanche 28 Mai : (5h35 Vigiles) – petit-déjeuner - 8h30 Laudes - 

9h30 : 2e Conférence (sr Elaiè) 11h15 Eucharistie, repas - Temps libre – 

16.30 : 3e Conférence (sr Elaiè) -18h15 Vêpres, diner - 20h15 Complies 
 

Lundi 29 mai : (5h35 Vigiles) – petit-déjeuner - 8h30 Laudes - 
Eucharistie - 9h30 : 4e Conférence P. Pierre « Le Scivias par ses 
enluminures » – 12h45 Sexte, repas - 15h30 : 5e conférence : P. Pierre. 
17.15h Lectio avec sr. Brigitte – 18h15 Vêpres, diner – 19.30 
Rencontres avec les intervenants 20h15 Complies 
  

Mardi 30 mai : (5h35 Vigiles) – petit-déjeuner - 8h30 Laudes - 
Eucharistie 9h30 : 6e conférence : P. Pierre - 14h00 Action de grâce et 
Partage - fin de la session. 

 
 
 

Inscriptions : benedictins@lioba.com 

Site de l’Abbaye : lioba.com (tel : 04 42 22 60 60) 
Par le train, un service est organisé 

à partir de la gare de Simiane-Collongue 

Hébergement complet (en chambre individuel) et 

enseignements : participation aux frais 220 € 

 
Pour la réservation : un acompte de 20 €, libellé à « Sœurs bénédictines » 

Adresse : Abbaye Sainte Lioba, 530 Chemin des Mérentiers 13109 Simiane-
Collongue. 
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