
ANNONCES 
Samedi 19 février à 16h30  

Conférence-Diaporama sur le Message de Lourdes 
par le père Pierre Dumoulin. A la messe de 18h30 et à celle du dimanche 
20 février sera donné le Sacrement des Malades (feuillet). Pour le 
recevoir, il faut se confesser et en parler avec le prêtre. N’hésitez pas ! 
14 février 11h00 Messe à la maison de retraite Saint Luc 
 

ECOLE CATHEDRALE à Saint-Barnabé par le p. P. Dumoulin (19h30-21h) 

2ème semestre : Les Psaumes 2,9,16,23 février ; 13 et 20 avril ; 4,11,18 mai 
Co-voiturage au départ de Sainte-Rita les mercredis à 19h 

Le Mardi de 19h00 à 21h00 
Veillée de prière avec le groupe charismatique 
 

Le Jeudi de 19h00 à 20h00 : Répétition de la chorale  
 

Adoration et confessions : 17h30-18h30 avant les messes du soir. 
Chapelle d’adoration : merci de vous inscrire pour assurer une présence 
hebdomadaire régulière (heure fixe un jour de la semaine). Merci à ceux 
qui assurent une permanence, une « garde » auprès du Saint-Sacrement. 
 

Fais le bien quand même…  
Mère Teresa  

Les gens sont souvent déraisonnables,  
illogiques et centrés sur eux-mêmes, 

Pardonne-les quand même... 
Si tu es gentil, les gens peuvent t'accuser  

d'être égoïste et d'avoir des arrière-pensées, 
Sois gentil quand même... 

Si tu réussis, tu trouveras des faux amis et des vrais ennemis, 
Réussis quand même... 

Si tu es honnête et franc, il se peut que les gens abusent de toi, 
Sois honnête et franc quand même... 

Ce que tu as mis des années à construire, quelqu'un pourrait le détruire en une nuit, 
Construis quand même... 

Si tu trouves la sérénité et la joie, ils pourraient être jaloux, 
Sois heureux quand même... 

Le bien que tu fais aujourd'hui, les gens l'auront souvent oublié demain, 
Fais le bien quand même... 

Donne au monde le meilleur que tu as, et il se pourrait que cela ne soit jamais assez, 
Donne au monde le meilleur que tu as quand même... 

Tu vois, en faisant une analyse finale, c'est une histoire entre toi et Dieu,  
cela n'a jamais été entre eux et toi.  

 

 

Paroisse Sainte-Rita  
des Trois Lucs 

366 avenue des Poilus – 13012 MARSEILLE  
Tel : 04 91 93 46 07 

 

DIMANCHE 20 FEVRIER 2022 
   (7e dimanche du Temps Ordinaire - Année C) 

 

Aimez vos ennemis : 
- faites du bien à ceux qui vous haïssent. 

 - souhaitez du bien à ceux qui vous maudissent, 
- priez pour ceux qui vous calomnient. 

On se demande parfois comment aimer les personnes qui nous font du mal. Jésus 
donne la réponse : il est normal d’avoir des ennemis, puisque la perfection 
chrétienne consiste à les aimer. Remercions-les, puisque ce sont eux qui nous 
permettent d’avancer dans la sainteté. Mais comment les aimer ? Faites du bien, 
souhaitez du bien, priez, dit Jésus. 

Faire du bien : parfois, les gens qu’on aide le plus nous en veulent, parce qu’ils se 
sentent dépendants, redevables, ou pas assez aidés lorsque nous mettons des 
limites. Pourtant, il nous appartient de continuer à faire du bien, à la mesure de 
nos possibilités, sans rien attendre en retour, malgré les ingratitudes. 

Souhaiter du bien : cela exige un travail sur soi, mais on peut répéter : « bénis-le, 
Seigneur », ou bien : « bénis-les ». Cette simple prière peut aider à avoir des 
sentiments de paix, des désirs bons. Souvenons-nous de cette belle formule, après 
les attentats de Paris : « vous n’aurez pas ma haine ». Il ne faut pas 
rentrer dans le jeu de ceux qui sont remplis de malveillance, 
sinon le diable gagne, en remplissant les cœurs de haine. 

Prier : Un chrétien croit à l’invisible. La force de la prière est 
une véritable « arme nucléaire » qui peut arrêter les guerres, 
renverser les situations, changer les cœurs. Prier pour l’autre, 
c’est le confier à Dieu avec bienveillance. Sans dire à Dieu ce 
qu’il doit faire, mais en confiant les personnes et les situations. 

Jésus propose un chemin de pacification des cœurs, mais aussi 
d’espérance. La bonté peut racheter bien des fautes… la 
mesure dont vous vous servez pour les autres servira de mesure 
aussi pour vous.  


